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LA CONTAMINACION Y GESTION
DE LA CONTAMINACION
PROVENIENTE DE LOS
PROCESOS INDUSTRIALES

Margarita Cruz Valderrama
Maestria en Educacién Superior, UNAM

Siguieron barriendo las calies después de haber barrido las casas y lvego
fas carreteras y fos caminos vecinales, de manera que los montones de basura
eran llevados y trafdos de una provincia a la otra sin saber qué hacer con elfos...

Objeﬁvo::)»

B Presentar los conceptos relevantes de la contaminacién industrial y la forma en que.
se pueden administrar los procesos contaminantes,  fin de mejorar el ambiente.

Gabriel Garcia Marquez, Ef otofio def patriarca

La contaminacion del agua
y métodos de prevencion y
biorremediacion

Zusten muchos tipos de contaminacion y de contaminan-
=5, pero cualquiera que éste sea, todos contaminan al
z=zua, al aire o al suelo y, por tanto, afectan la salud del
~umano. Un ambiente contaminado en cualquiera de es-
s habitat,® afectara la salud de las personas de manera
—uy diversa.

Mucho se ha discutido acerca de que la naturaleza mis-
—2 genera contaminantes, por ejemplo, las erupciones vol-
—nicas ocurridas en tierra firme o en el mar expulsan gran
=ntidad de cenizas y compuestos derivados del azufre y
== nitrégeno que, sin duda, contaminan todo lo que en-
—entran a su paso. Pero, la naturaleza es tan sabia que
=_rante millones de afios han ocurrido erupciones volcd-
=25 y s6lo contaminaron el ambiente o periodos cortos
2mznte la erupcion; pero al suelo, por el contrario, en vez




| de contaminarlo, lo beneficiaron. Es sabido que el sus:
que circunda a los volcanes que hacen erupcion, al cabo
de algunas décadas, se vuelve mucho més fértil de lo que
era antes de la erupcion.

En este apartado se estudian los principales contami-
nantes del agug, los cuales tienen dos origenes muy claros:
los hogares y las industrias.

? Para que el agua se considere potable, es decir, que se
I pueda beber sin problemas para la salud, debe estar libre
| de microorganismos patdgenos, debe ser libre o tener un
contenido minimo de compuestos toxicos o con efectos a
largo plazo sobre la salud. El agua debe ser incolora e in-
sipida, o sea, debe estar libre de compuestos o sustancias
quimicas que den origen a colores o sabores desagrada-
bles.

Las industrias generan un sinfin de contaminantes bio-
l6gicos y microbioldgicos. Los primeros son materia orga-
nica simple, generada por las industrias de alimentos, del
papel, los hospitales, etc, mientras que los contaminantes
microbioldgicos son aquellos que aportan microorganismos
patogenos dafiinos al ser humano. Las aguas provenientes de
los hogares, cines, parques, hospitales, etc,, llamadas aguas
de albafial,* contienen los dos tipos de contaminantes; bio-
l6gicos y microbiologicos.

Tobla 12.1 Valores tipicos en aguas residuales domésticas

T e
L. Sélidos mg/L

Voldtiles
Suspendidos 70 ‘ 175

Tip_o de sélido Fijos

DBOS5 mg/L

|
T
|

| Sedimentables

No sedimeniables | 25

Disuelios 210 | 210 | 420 30 | 42 |
| TOTAL 7 . 280 | 385 665 140 | 150

Fuente: Comision de Aguas de la Ciudad de México. 2000.
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Figura 12.1 Sistema integral de tratamiento para potabilizar

Tabla 12,2 Principales contaminantes del agua v su origen

Contaminante

Origen

Fosfatos

Aguas residuales, agricultura, detergentes

Nitratos y nitritos

Aguas residuales, quema de combustibles fésiles, abonos nitregenados para
el campo

Sulfanatos alquilicos

Detergentes de aguas residuales y desechos industriales

Plaguicidas derivados del cloro

Sanitizacion del campo e industria. Desechos industriales, como en la
fabricacién de plaguicidas, manufactura de lana y alfombras

Asbesto

Actividad minera, industria del asbesto, industria del cemento

Hidrocarburos aromdticos
policiclicos

Vapores de motores de combustidn interna y diesel, desechos de fébricas de
gas, refinerias e industrias quimicas

Petréleo

Extraccidn de pefrleo, refinacién, industria pefrolera

Materia orgdnica degradable

Aguas residuales, basura, desechos industriales y agricolas

Bacterias patégenas

Excreciones humanas y animales

Diéxide de carboneo

Quema de carbén y gas para la generacién de energia eléctrica

Anhidrido sulfurose

Quema de combustibles que contienen azufre

Fluoruros Produccién de aluminio, acero, abonos fosfatados y fabricacién de ladrillos

Mercurio Procesos de mineria, refinacién, laboratorios médicos, galvanoplastia

Plomo Motores de combustién interna, fundicién de plomo, industria quimica,
elaboracién de pinturas, plaguicidas, barnices y esmaltes

Cadmio | Mineria, metalurgia, industria quimica, elaboracién de pinturas y plésticos
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Tabla 12.3 Composicién de la basura doméstica en la
ciudad de México

5 Materia orgénica 49.5%
! Papel 15.3%
Cartdn - 4.2%
Latas metdlicas 2.8%
Envases tetrapak 1.2%
Cuero | 1.0%
Papel de estafio | 0.1%
Madera 0.8%
Vidrio 8.2%
Plastico 3.7%
Metales 0.3%
Oftros 12.9%

Fuente:

Departamento para el tratamiento de dese-

chos sélidos del Gobierno del D.F., 2002.

Tabla 12.4 Principales contaminantes del suelo y su origen

Contaminante

Origen

'Nitratos y nitritos

Aguas residuales, abones nitrogenados

Plaguicidas

Actividades agricolas, floricultura, fruticultura, manufactura de lana y alfombras

Petréleo

' Actividades de extraccion de petréleo, accidentes de derrame de petréleo

Materia orgénica biodegradable

Basura urbana, doméstica e industrial. Desechos industriales v agricolas

Desechos sélidos

Actividades domésticas, municipales, comerciales, industriales v agricolas

Bacterias patégenas

Excretas humoncs Y onimcles

Fluoruros Produccidn de acero, aluminio, abonos fosfatados, fabricacién de ladrillos
Mercurio Procesos de mineria y refinacién

Plomo Industria de la fundicién, industria metalmecdnica, pinturas, barnices y esmaltes
Cadmio Mineria, metalurgia, plésticos




Tabla 12.5 Principales contaminantes del aire y su origen

—
Contaminante

Origen j

Diéxide de carbono

Quema de combustibles con alto contenido de carbono para la
generacién de energia eléctrica.

Monéxido de carbono

Combustién incompleta de materiales de alto contenido de carbono y
procesos industriales.

Anhidrido sulfureso

Quema de combustibles que contienen azufre para la generacién de
energia eléctrica.

Particulas aerotransportadas

Quema de combustibles, procesos industriales, incineracién de desechos
sélidos, incendios agricolas y forestales.

Oxidos de nitrégeno

Oxidacién de nitrégeno atmosférico en automotores de combustisn
interna, hornes e incendios.

Gases oxidantes, incluido el
ozono

Escapes de vehiculos automotores. Reacciones fotoquimicas de éxidos
de nitrégeno.

Contaminantes que afectan el olor
del aire

Procesos de elaboracién industrial, eliminacién inadecuada de desechos |

liquidos y sélidos.

Hidrocarburos dlifdticos y
aromdticos

Industria quimica, industrias de adhesivos, fdbricas de gas doméstico,
refinerfas.

Plaguicidas

Campaiias de eliminacién de plagas como el dengue, insecticidas
agricolas y domésticos.

Plomo y cadmio

Elaboracion de pinturas y barnices, mineria y metalurgia.

LAs besto

Produccién de cemento, actividades mineras, industria del asbesto.




-la seguridad industrial

IECA Guanajuato - Instituto Estatal de Capacitacion > Articulos de Interés > Seguridad Industrial: ;Qué es y para
qué sirve?

5 mayo, 2021 escrito por IECA Guanajuato

La Seguridad Industrial es un area dentro de las empresas que trata de manera sistematica
la prevencion de lesiones o accidentes de trabajo en plantas industriales.

Su mayor utilidad consiste en minimizar la ocurrencia de accidentes laborales, actuando
como agente preventivo en vez de reactivo, sin embargo, cubre también el manejo e
investigacion de accidentes e incidentes, en caso de llegar a presentarse.
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Objetivos de la seguridad industrial

El principal objetivo de esta disciplina es alcanzar el indicador de Cero Accidentes en
Planta. Para lograrlo se frabaja con una planeacion detallada en la identificacion de
peligros de las instalaciones y los procesos.

Sobre la base de la planeacion efectuada, se determinan acciones de monitoreo,
ejecucion y control para reducir los riesgos de accidentes.



(Por qué es importante la seguridad
industrial en la planta?

Las actividades de produccion en una planta industrial se caracterizan por ser generadoras
de empleo masivo. Si bien, el avance tecnologico acelerado ha reducido el personal, en
algunos casos, por lo general las plantas y fabricas mantienen un alto nimero de
personas laborando.

Cuando grupos significativos de personas se concentran en un lugar para llevar a cabo
tareas de produccidn, las organizaciones pasan a ser responsables de la seguridad de sus
empleados.

Un sistema apropiado que permita controlar la sequridad de los trabajadores dentro de la
planta, es clave para garantizar resultados en la productividad de la compaiiia.

Existen cuatro hallazgos que son
protagonistas en los programas de
Seguridad Industrial:

« Los accidentes laborales: son sucesos repentinos que sobrevienen por causa del
trabajo y producen en el trabajador lesiéon organica, perturbacion funcional,
invalidez o muerte. También se incluye dafos graves a la instalacion o al medio
ambiente.

« Los incidentes: estos son acontecimientos no deseados que bajo condiciones un
poco diferentes, podrian haber causado lesiones a las personas, dafios a la
instalacion o pérdidas al proceso.

« Acto inseguro: se le llama también acto subestandar y es toda accién gue realiza el
trabajador de manera insegura o inadecuada, aumentando la probabilidad de que
ocurra un accidente de trabajo.

« Condicién insegura: medio o situacion presente en el lugar de trabajo, caracterizada
por la presencia de riesgos no controlados que pueden llevar a la ocurrencia de
accidentes laborales.



5 puntos que debes tomar en cuenta para
garantizar la seguridad industrial

A continuacion, te presentamos cinco puntos gue debes tener claros y establecidos para
consequir la eficacia de tu sistema de seguridad para los trabajadores en la planta:

s Elrubro de la empresa

o La comparfia debe asignar un rubro o un presupuesto para la seguridad de

sus empleados. Mo es solamente para dar cumplimiento a normativas
gubernamentales o exigidas por los clientes, es importante establecer
politicas propias para dar seguridad a los empleados.

Puedes sustentar los presupuestos para Seguridad Industrial, profundizando
sobre qué es y para qué sirve especificamente en tu empresa y tus procesos.
Puedes mostrar estadisticas de los accidentes e incidentes ocurridos y los

sobrecostos que éstos han ocasionado.

« La planta y sus condiciones

o

S5i tienes la posibilidad de adecuar la planta y sus procesos desde el disefio,
se evitaran muchos sobrecostos posteriores. Tener en cuenta las normas
vigentes para el tipo de planta industrial en el momento de construir e instalar
los equipos, es la mejor estrategia de prevencion.

Es importante tener en cuenta la ubicacion de la planta, que cuente con los
servicios de acueducto, energia, comunicaciones y transporte. Ademas, hay
gue verificar las condiciones de seguridad, accesos autorizados, vigilancia,
monitoreo, comunicacion con la policia y bomberos.

Los materiales a emplear, los célculos y disefios, las instalaciones internas,
eléctricas, hidraulicas, y de cualguier otra indole, siempre deben estar de
acuerdo a las normas actualizadas y las especificaciones de los fabricantes.
En cuanto a la maquinaria y equipo, hay normas basicas en distribucion de
planta para tener un buen flujo del proceso. Bvitar los represamientos o
bucles en el proceso previene situaciones de riesgo.

Es necesario tener en cuenta: el acceso, la iluminacion, el anclaje seguro,
sefalizacion del area operacional y de seguridad, paradas de emergencia,
guardas o aislamiento de las partes peligrosas y demas recomendaciones de
seguridad dadas por el fabricante.

» FEguipo de proteccidn personal

o

Con respecto al Equipo de Proteccion Personal (EPP) es un aspecto de la
Seqguridad Industrial que no ha sido ajeno al avance y la innovacion.

Hoy en dia, se puede contar con equipo para proteccion de cabeza, cara,
ojos, oidos, sistema respiratorio, manos, pies, frabajo en alturas y espacios
confinados. Estos equipos deben seleccionarse de acuerdo a la ocupacion y
los riesgos especificos.

Es necesario establecer procedimientos de control para el Equipo de
Proteccion Personal, desde gque es requerido para la adquisicion, recibido del
proveedor, almacenado, entregado y utilizado.



« La capacitacion constante de los trabajadores

o La Seguridad Industrial requiere la formacidn de una cultura organizacional.
Por esta razon la capacitacion permanente, adecuada y con verificacion de su
eficacia, es vital para la formacién de una cultura segura dentro de la planta.

o En plantas industriales donde el nimero de trabajadores es elevado, los
programas de capacitacion requieren control y seguimiento, verificando que
todas las personas reciban el entrenamiento establecido.

o Sensibilizar en la importancia de la seguridad laboral, el autocuidado, el valor
de la persona en casa y en la sociedad, hace gue los individuos sean mas
receptivos a los objetivos de la seguridad industrial.

= El monitoreo del sitio

o Después de disefiar y establecer el sistema, viene la accién: controlar. Se
hace indispensable monitorear vy wverificar contra indicadores qué
cumplimiento se esta dando dia a dia.

Esta verificacion permite ver los logros alcanzados y las opertunidades de mejora, para
realizar los ajustes que corresponda. Las organizaciones delegan estas tareas en
profesionales que se encargan del programa y lideran el sistema.

La tecnologia es herramienta de primera mano, indispensable y nuestra gran aliada, pues
manejar un alto numero de datos, lugares, ambientes, maquinas, equipos, personas,
cargos y demas, se hace ineficiente si se emplean Gnicamente herramientas manuales.

;La Seguridad Industrial sigue siendo un
aporte en la planta? ;Cémo optimizamos
su manejo?

La Seguridad Industrial es uno de los aspectos basicos para alcanzar los resultados en
plantas industriales, por lo que debe contar con personal y equipo tecnolégico
especializado en su manejo.

Obtener los objetivos de la Seguridad Industrial obliga a implementar sistemas eficaces
que obtengan, procesen y entreguen informacion de manera estratégica, para tomar las
acciones preventivas gue se requieran y llevar los indicadores de ocurrencia de
accidentes a cero.

Los sistemas de control inteligente y automatizado se hacen cada vez mas indispensables
para entregar las metas establecidas en el control de la seguridad laboral.

2Te gustaria que tu empresa cuente con todos estos estandares de calidad? Acércate al
Instituto Estatal de Capacitacion, aqui te podemos asesorar.

FLENMTE:

https://prysmex.com/es/blog/seguridad-industrial-qu-es-y-para-qu-sirve
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